


Pour avoir un site web optimal, il
est nécessaire de prendre en
compte les bonnes pratiques liées
au référencement naturel
(visibilité sur Google) et &
I'expérience utilisateur (une
expérience fluide et logique).

Chacune de mes prestations
intégre une analyse et
compréhension de votre marché
pour proposer un référencement
et une expérience utilisateur
logiques et pertinents.
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PARENTS JARDINIERS

Sl ont fait confiance & Panents Gardiniens

Le site de Parents

Jardiniers inspire la

douceur avec des couleurs
douces. Ce site vitrine a

comme vocation de faire

- connaitre l'importance de
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Le café des parents, les ateliers & thémes ainsi que les
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Construine ensemle la pa,zt.e,famttlté la pf,u.a adaptée : celle g.u,i, rouds nessemle.

_.IE' VOous F]rl:lp'CJSE‘ trDiS t}"F:lE"S dlacf__ﬂ”-] paL:] I'ler‘r'Ier'V[‘S, t’_Zj."C}LJPES CIL:' parah: vous _c__or'ﬁ PI":"'F]GEES Ctar'ls |t_' but de

° / /
individuel ou en groupe, afin d'explorer et de valoriser creer des animations conviviales au sein de votre a r e n a I e e e r e S e n e r
votre role de parent. structure, pour travailler et échanger sur le theme de la PR SR R ¢
parentalite.
|’accompc19nc1nte avec
. b . | It > CI >
Téléphone * | | , t
Sujet * ap pe eCO Uver e.

Accompagnement individuel

Prenom *
Raison sociale (optionnel)

E-mail *

A partir de quand souhaitez-vous que |'événement ait lieu ?

Message

L'accompagnement en parentalite est une demarche qui propose au

parent un travail sur soi-meme et sur le lien entre lui et son enfant. ||

donne des outils aux parents pour mieux explorer les émotions et les
besoins des enfants pour mieux les prendre en compte. Mais pour qu'ils
puissent accueillir les @motions de I'enfant et répondre a ses besoins, les
f l

parents doivent effectuer un travail sur eux-mémes, sur leurs propres

besoins, leurs propres émotions et leurs propres blessures d'enfance.

TNicote & a,r:,a.?m

Je suis consultante accréditée en parentalité, membre du Réseau
Parentalite créative et j'accompagne parents, enfants et adolescents
pour les aider a exprimer leur vécu et leur ressenti a travers

I'écriture, les arts créatifs et le jeu.

En savoir plus




AMAL ALIOUCHE,
PSYCHOLOGUE

Cette maquette a ete
réalisée pour mettre en
avant I'activité d'une

psychologue.

Accueil  Me connaitre  Consultations La psychothérapie

Amal Aliouche
Psychologue a Paris

MNeutre et porteuse d'une posture empathigue, je vous
invite a travailler sur des problématiques du quotidien
par le biais de la psychothérapie, du soutien
psychologique et de développement personnel.

Qui suis-je ? »

A
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A propos du cabinet

_Réservau'on

Suivis therapeutiques et analyse 58 rue de cléry, 75002 Paris éservez votre consultation en me

clinicienne retrouvant sur Doctolib

Infos pratiques

En savoir plus Doctolib

La psychothérapie,
pourquoi ?

Les bénéfices de la psychothérapie sont multiples, avant tout c'est
une rencontre avec soi-méme et une analyse de son fonctionnement
psychique.

En savoir plus *»

Vous étes face a ces
problématiques ?

Ne restez pas dans le

Amal Aliouche, Coordonnées
Psychologue a Paris 58 rue de Cléry,
75002 Paris

Je propose des consultations psychologiques a

. . contact@amalaliouche-psychologue.fr
Paris pour accompagner et conseiller les @ P=y 5

patiens dans leurs blocages psychologiques.

Prendre rendez-vous * 5 4
Navigalion

Code de déontologie des psychologues
Mentions légales

Politique de confidentialité

Copyright © Amal Aliouche 2022
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FAIRE UN DON X

NOS ACTIONS ~ DEVENIR MEMBRE | TEMOIGNAGES EVENEMENTS

Parle, Je t'ecoute

Association
Parle, e
técoute

Lutte contre le harcelement scolaire

L'école doit étre un lieu de partage et d’apprentissage
dans lequel on peut se sentir en confiance pour
grandir et évoluer. Jamais une chose que I'on subit.

L'association « Parle, je t'écoute » a été fondée en 2019
dans le but de lutter contre toutes formes de violences
physiques et psychologiques faites a I'école. Notre
collectif regroupe des membres sensibles a cette cause,
solidaires et désireux d'apporter des solutions Ia ou il peut
étre difficile d'en trouver.

En France, 10% des enfants considérent I'école comme
un lieu de souffrance car environ 1 enfant sur 10 est
aujourd’hui victime du harcélement scolaire, soit 700
000 éléves par an. Cela représente 12% des éléves en
primaire, 10% au collége et 4% au lycée.

Nous souhaitons, a travers cette association, offrir un
espace de parole, de soutien et de solidarité collective.

Lk £

Comme le petit colibri, nous avons décidé de faire notre
part en apportant notre empreinte dans la lutte contre
le harcélement scolaire, un phénomeéne qui prend de
plus en plus d'ampleur.

A\

Formations

Interventions

Nous formons le personnel éducatif
pour lui apporter des

connaissances et réflexes clés pour
gérer une situation de harcélement
scolaire.

Sensibilisation des éléves, de
I'école primaire au lycée, aux
conséquences du harcélement
scolaire.

En savoir plus -+

En savoir plus —+

Seul, on va plus vite; ensemble, on va plus loin.

Le Petit Colibri représente a nos yeux parfaitement les bénévoles de cette association. Découvrir I'histoire du petit colibri.

Nous sommes convaincus que si chacun ameéne sa petite goutte d’'eau nous pouvons, ensemble, réaliser de grandes choses pour
les enfants en souffrance, mais aussi toutes ces personnes qui se retrouvent dans un environnement pesant comme les proches de

la victime, l'auteur de harcélement et ses proches, le personnel éducatif, etc.

Nous soutenir

Devenir membre

Les actions de I'association sont désormais largement
étendues au niveau national. C’'est pourquoi nous
avons besoin de personnes engagées pour nous
soutenir dans tous nos leviers d'actions.

vien névole -

Faire un don

Les dons permettent & l'association d’apporter une
aide financiére aux familles démunies face @ une
situation de harcélement. lls nous permettent
également d'intervenir dans les écoles qui ne
parviennent pas & couvrir les frais des interventions.

Je contribue -

Alex
Froment

Nicolas
Chabaud

Christine Marie Asmahan
Roche Herbiniére Huet

Alia Anais Marie
El Fani Marlard Braconnier

Nous rejoindre —

Nos événements

Voir tous nos événements -

Donateurs

et

partenaires

Les petits Colibris

En plus de nos membres, nous remercions toutes ces
personnes qui nous ont soutenu, financiérement ou
matériellement. Elles font sans aucun doute partie de
nos petits colibris qui apportent leur petites gouttes
d’eau pour contribuer a la cause du harcelement

scolaire.

Les petits colibris -

NOUS CONTACTER

Pour toutes demandes autres qu'une
situation de harcélement scolaire, merci de

prioriser I'e-mail.

+3378781457
+33749776021

info@parlejetecoute.fr

35 rue du Centre, 74140

Douvaine, France
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tervention & Coml

mes intervenus @ I'école élémer
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auprés des éléves de CEl, CE k
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NAVIGATION

L'association m

Victime ou témoin
de harcélement ?

Evénements

Témoignages Appelez le Appelez le

‘@020 @018
EXR

Faire un don

Donateurs et partenaires

Envie de nous écrire ?:)

agence web Colibird

PARLE, JE T'ECOUTE

Le site parlejetecoute.tr est
un site vitrine, réalisé pour
une association reconnue
d'utilité publique.

Le site a comme objectif de
faire connaitre
'association, de trouver des
membres actifs et de
soutenir au plus vite les
personnes ayant besoin
d'une écoute immédiate
avec le chat en ligne.




OSEZ L’AUDACE

Site vitrine réalisé pour le
compte d'une société de
conseil en image pour les
personnes manquant de
confiance en elles. La
mission était de valoriser
'accompagnement
proposé par l'agence et
d'inspirer la contiance et la
transparence.

OLA, un mindset, un regard, des valeurs, des expériences

4

Accompagnement sur
mesure

Nos clients

.‘

Agence solidaire

- Cheffes d'entreprise, chefs d'entreprise
- Dirigeantes, dirigeants

= Personnalités publiques

« Sportives, sportifs

- Artistes

- Commmerciales, commerciaux

- Influenceuses, influenceurs

- Salariées, salariés

« Particuliers

Votre image est notre
spécialité !
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Equipe proche de
l'humain

Qui sommes-nous ? Nos missions Nous contacter

Osons l'audace
ensemble!

Agence spécialisée en conseil sur mesure en
attitude, allure et relationnel

Vous voulez étre libre d'étre vous-méme, renforcer votre estime de

vous-méme, imposer le respect autour de vous ?

Osez I'audace vous propose depuis 2020 un accompagnement sans
discrimination, bienveillant et éthique vers vos objectifs, tout cela
dans l'empathie, le sur-mesure
et en confidence.

Ne soyez pas les tendances. Ne laissez pas la mode

s'emparer de vous, mais décidez de ce que vous étes, de ce

que vous voulez exprimer par ce que vous portez et de la

facon dont vous vivez.

Nos forces se trouvent dans notre intégrité et notre capacité a vous

accompagner dans le développement de votre attitude, votre allure

relations dans le respect de vos différences, vos

et vos objectifs, et ceci dans I'honnéteté et I'équité.

Ola appartient au champ de I'économie sociale et solidaire (ESS) et
de ses bénéfices ganismes ceuvrant dans le

domaine de la solidarité et du social.

Osez I'audace étant un acte de courage et d'amour pour vous-
méme ; ensemble dés a présent, allons a la rencontre du succes de

vos objectifs personnels et professionnels !

Qui sommes-nous ?

Conseillére en image

Versace

Coordinateur de projets




Géobiologie - Harmonisation et

AccCUEIL = SoINS & CONSULTATIONS = v

Cr e - - o,
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Alravers mes soins el mes accompagnements. jai a coeur et ame de vous
aider a retrouver ce conlact avee vous-meme el cet alignement profond
avec volre étre. Mon intention est de vous accompagner dans volre

I'l_’l.'[!]lill,‘.'(illl] HAY S llll\—llll_-‘II'l{.‘.

Nettoyage des lieux
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Radiesthésie Psychogénéalogie

Besoin de conseils ? Je peux vous aider a identifier le soin ou la
consultation qu'il vous faut en fonction de vos attentes el des

théematigues gue vous sonhaitez travailler.

ME CONTACTER 2 PRENDRE RENDEZ-VOUS

Depuis tout petit, je suis un passionné de mystere. de mondes invisibles,

de ces choses que Fon ne peat pas voir, senlement ressentir,

Ancours de ma vie, pour madapter a la société. comme heaucoup d'entre
nous, j’ai mis de coté cette connexion au subtil, mais a travers les années
je me sentais comme perdi Je suis devenu étranger & moi-meéme. Javais

la sensation de vivee une vie qui n'élail pas mienne.

Ceci est le début de mon eheminement personnel et surtout spirituel.
Une guete de soi. de sens, de reconnexion avece qui je suis vraiment : la

vie a une [acon bien a elle de nous enseigner ses lecons !

J"ai approfondi mes connaissances et formations en psvehanalyse,
psveho-géncalogie, la enérison de son enfant intérienr, les soins
énergéliques, le soin de Fame, la radiestheésie et bien dautres sujets

d'exploration.

Toul ceci m’a mene a de nombreuses lformations el decouverles aulour
de la médecine alternative basée sur les propriétés énergétiques de I'élre

Ihnimain.

Clestle début de ma pratigue et la continuilé de ma quéte de sens i

travers lexploration des svslemes énergétigues el du potentiel humain.

Cela passe par un travail de liberation de mémoires négalives. Ces
meémoires nous maintiennent dans des schémas de comportement el
d’émotions dysfonctionnelles. qui pour la plupart restent dans

I'inconscient.

MVon abjectil est de vous accompagner a travers un récquilibrage
énergcligue. alin de vons permeltre de faire émerger la version

authentigue de vous-meéme.

Soin de I'ame Soin énergétique

Consultations a distance

Géobiologie — Harmonisation et Soin de I'ame
Nettoyage des lieux

el

Radiesthésie Psychogénéalogie

Besoin de conseils 7 Je peux vous aider a identifier le soin on la
consultation qu’il vous faut en fonction de vos attentes el des

thématigues gue vous souhaitez travailler,

Soin énergétique

Consultations a distance

Carte-cadeaux, .

BON CADEAU

-
.

?)ﬁkm.u’?ﬂ: /" .r«‘..-(.i-'H'!- s de « y"f coewe el

A prOPOS NAVIGATION
A cceur et ime énergies Soins & Consultations
VOus accompagne Prendre rendez-vous
travers un rééquilibrage Le blog
énergétique pour éveiller

M
la version la plus e comtacter
authentique de vous- Panier
méme.

_ INFORMATIONS LEGALES
Mentions légales
Politique de confidentialité
Conditions générales de vente
Charte du praticien

COORDONNEES

5 rue des Vergers
74 140 Douvaine
Mail : contact@cocur-el-ame-energies.com

Tel: +33768 4575 36

A COEUR ET AMES ENERGIES

Ce site e-commerce avec
réservation a été réalisé
pour le compte d'un
énergétitien. Systéme de
gestion de rendez-vous
integre au site.
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Syl'Envy

SYL’ENVY CREATIONS

SYL’'ENVY CREATIONS

BONTTIQUE EN LIGNE

Un site e-commerce pour
vendre en ligne les
créations de bijoux de
Syl'Envy Créations avec une
Newsletter intégrée.
Valoriser 'esprit créatit de
Sylvie et |la bienveillance.

o
BIEN-ETRE

BOUTIQUE = A PROIPOS LITHOTHERAPIE =

R T T e e
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LA COLLECTION A - AT QUI SUIS-JE?

IBLIETTE

Ol |L‘\ |r us Curicux, |L,

VOLLS IJ ICC A l.]l'l.'l.!;.l‘-. r'1r

l:l naissance de mon
projet, mes passions ¢t
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Syl'Envy Creations, c’est aussi et
surtout la reche
e
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e serpt i CELEBRONS NOS MAMANS
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¢ code “MAMANs0", la deuxieme paire de boucles d’oreilles “La vie d'Heshi” a
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CONTACT

NEWSLETTER

Rejoignez la communaute de Syl’Envy Creations pout
suivre I'actualite de la marque, mais aussi profiter de
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Activités Actions solidaires Formules Réserver

L'association est née de l'expéerience des
deux cofondatrices. Ayant toutes deux
vécu une période fragilisée par
l'expérience de devenir mere, elles ont
essaye de concilier vie de famille, vie
professionnelle et projet personnel.

Le fait de ne pas avoir de mode de garde,
de ne pas savoir ou aller avec son enfant
en bas age et de ne pas pouvoir se donner
un temps pour souffler et se recentrer sur
soi ont été les éléments qui ont impulsé la
création de |'association HOME.

lodele
¢conomique

Home s'engage a offrir a tous la possibilité de pratiquer une
activité pour prendre soin de soi et des autres, notre modeéle
eéconomique est baseé sur la participation en conscience.
Nous avons une tarification a 3 niveaux (Accessible, Juste et
Solidaire) basee sur les Quotients Familiaux de chaque
famille.

La participation en conscience

Elle permet a des personnes dans le besoin ou disposant
de faibles revenus de participer a une activité grace a la
participation financiére d'autres personnes.

En achetant notre Tarif Solidaire, vous soutenez
financierement les personnes prenant le tarif
Accessible et permettez une remunération plus
juste de l'intervenant. C'est un échange en pleine
conscience, et cela permet ainsi d'appliguer le
principe du « donner et recevoir » en y trouvant un
juste milieu pour chacun. Vous contribuez
egalement a nos actions en faveur des femmes
dans la quartiers prioritaires de la ville.

|.iens

Accompagner les parents, les femmes et
les enfants pour favoriser le lien
parent/enfant a la reconnaissance des
particularités de chacun.

Semainier

Activités Actions solidaires Formules

Toute participation a une activité
HOME - ateliers gratuits et cours -
implique une adhésion obligatoire a
I'association. Elle garantie votre
sécurité car l'assurance couvre
uniguement nos adhérents.

YOG\ PRENATAL
YOG\ POSTNATAL
MAMAN BEBI

Réserver

HOME

Une retonte de site pour le
compte de HOME, une
associations menant des
actions solidaires et
activités en taveur de
'insertion professionnelle
des mamans et du soutien &
la parentalité.

Objectit : clarifier et
segmenter tous les
domaines d'activité e
simplifier le processus de
réservation.




KINESIOLOGIE »  ATELIERS D’ECRITURE »

ANAIS SUNSHINE

Un site vitrine pour valoriser
le métier de kinésiologue et
sensibiliser le public sur

cette pratique encore peu e
o b b de e
réserver un appel

d é couve r-t e. P I e W T
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Lemancipation de Letne

Onaie D ANNALY- Kintai aéag;u& o
I lantea

Crplonatnict dee emotione

AT Lmlrnita

COORDONNEES*
contact@anaisunshine.com Qui suis-je 7
+33 6 4590 08 86 Le blog.
58 rue Alfred de Vigny — 44300 Nantes ‘Contact

@ ®




Voici les trois types de sites internet que je propose
et leur prix de base. Ceux-ci peuvent étre ajustés en
fonction de vos besoins réels !

o Création d'une
o Création d'une maquette personnalisée

maquette e Création d'un e-maiil
4 ™ I ° / °
» Création d'une maquette personnalisée orotessionnel

personnalisée e Création d'un e-mail e Intégration d'une page
e Création d'un e-maiil srofessionnel

web sécurisée
professionnel e Intégration de 5 pages e Rédaction des mentions

+ Intégration d'une page web sécurisée [égales & politiques de

web sécurisée e Rédaction des mentions confidentialité

 Rédaction des mentions [égales & politiques de e Création de 10 produits

égales & politiques de confidentialité e Formation prise en main

contidentialité e Lien vers un appel (2h)

» Optimisation pour le découverte e Optimisation pour le

rétérencement naturel e Formation prise en main rétérencement naturel

(Th)
o Optimisation pour le
rétérencement naturel




Vous avez déja un site web et souhaitez sous-traiter
votre maintenance ? Je vous propose ces deux
formules :

Maintenance ponctuelle Maintenance mensuelle

90€ /h 60€/h

e Mises & jour e Pendant 3 mois
WordPress minimum

e Ajouts/Moditications/ e Mises & jour
Suppression WordPress
d'éléments sur le site e Ajouts/Moditications/

Suppression
d’éléments sur le site



